
飛 翔 広島市立安佐中学校 生活だより

平成２５年 １月２８日 Ｎｏ ５８

今日（２８日）は、「校内研修会」 午後の時間を「有効」に

がんばれ「２年５組」

今日（２８日）の午後は、先生の「研修会」が、安佐中
学校で行われるために、研究授業を行う「２年５組」以外
は、暮会後、下校となります。今日は、「部活動」もありま
せんから、午後の時間を「有効」に過ごしてください。

用事もないのに、商店などに入らない
地域に迷惑をかけるようなことをしない ことを心がけましょう！

行ってらっしゃい「２年生」
～明日（２９日）から「職場体験学習」

明日（２９日）から「３日間」にわたる「職場体験学習」
が始まります。この３日間は、２年生のみなさんは、学校で
はなく、それぞれが各職場に「出勤」することになります。
まずは、「遅刻」などしないように、「あいさつ」は大きな

声で元気よく、「マナー」を守って行動してください。
そして、来年度も「安佐中の生徒に是非、来てほしい」と

言ってもらえるようにがんばってきてください。

また、それにともなって・・・

『飛翔』は、しばらく休みます。次号は、来週以降に発行予定です。

１月も、あとわずか まだまだ寒いけど

３年生のみなさん・・

「公立高校選抜Ⅰ」 まで、あと「１週間」

「私立高校推薦入試」 体調を整えて、全力を尽くしましょう。

２月４日（月） 「公立高校選抜Ⅰ」、「私立高校推薦入試」



受賞おめでとう～「広島グッドチャレンジ賞」

先日（１６日）、本年度の「広島グッドチャレンジ賞」の表彰式が、広島
市役所で行われました。広島市の各中学校の生徒の「ボランティア活動」を
表彰する式です。本校では、この賞が「さわやかボランティア賞」と呼ばれていた
数年前から、連続で受賞しています。
受賞した「団体（個人）」と、その「内容」は以下の通りです。

「安佐中学校生徒会」
・・・朝の「ボランティア活動」（清掃）の計画、呼びかけ、運営。

さらに集まったゴミの分別。
毎月１回のアルミ缶、ペットボトルキャップの回収。

「ソフトテニス部」
・・・毎週木曜日の朝、学校の正門付近やロータリー、

校内の清掃活動に、取り組んでいる。

「吹奏楽部」
・・・「ふれあいコンサート」における準備、進行、演奏。

公民館祭りなど、地域の行事に参加して地域の方々との交流を深めた。

石川智司くん 日垣汰智くん
・・・ゴミステーションにおいて、掃除時間に、毎日ゴミの収集・分別を

１年間継続して取り組んだ。
〔本校において、同様の表彰は「４代目」となります。〕

風邪・インフルエンザ予防について 保健室より

～基本的な「予防策」を今一度確認しよう～

①「手洗い」と「うがい」を励行する。
②「咳」や「くしゃみ」の症状があるときは、マスクをするなど
「咳エチケット」を実行しよう。

③偏食せず、バランスのとれた食事をし、体力をつける。
④規則正しい生活を心がけ、十分な睡眠と休養をとる。
⑤室内の換気をする。
⑥人混みをさける。

＊気温による衣服の調整を図り、運動後は汗をよく拭き取ること。
＊朝、体調が悪いときは、自宅で必ず「検温」をすること。
熱があった場合は、無理をしないこと。


